
از مصرف خودسرانه
.آنتی بیوتیک ها بپرهیزید

(داروساز)مهروز اشرفی



همین الآن اقدام کن

از فردا محافظت کن

یکاستجهانیبحرانیکمیکروبیمقاومت
.کندمیتهدیدرارفاهوسلامتدرپیشرفتقرن

یک به یه حرکت سریع به منظور توقف ایجادما 
جدید نیاز داریمبیماری همه گیر 



ه دهد، اگر مقاومت آنتی بیوتیکی به رشد خود ادام
جامعه در معرض خطر فزاینده عفونت های رایجی

.ندنیستقرار خواهد گرفت که دیگر قابل درمان 



ک هاآنتی بیوتی
ضد درد نیستند

.نندکو نیمتوانند هر بیماری را درمان 



د نمیتواننآنتی بیوتیک ها 
همه عفونت ها را درمان کنند 

عفونت های ویروسینمیتوانندآنها 
.مثل سرماخوردگی یا آنفلوانزا را درمان کنند



ک همیشه قبل از مصرف آنتی بیوتی
با پزشک مشورت کنید 

.و توصیه های او را جدی بگیرید



آنتی بیوتیک ها فقط زمانیکه
د، توسط پزشک شما تجویز بشون

. استفاده هستندقابل 



راآنتی بیوتیک های مصرف نشده خود 
.نگذاریدبه اشتراک با خانواده خود 



دهیداجازه 
یمکنآنتی بیوتیک های موجود را حفظ 
مانی تا اطمینان حاصل کنیم که آنها تا ز

.مانندکه ممکن است موثر باقی می 


